
 
 

 
 

 stage Voix et Montagne 
Grimone du 4 au 9 Août 2008 

 
La voix, le chant,            
 
Vocalises de la psychophonie Marie-Louise Aucher; éveil corporel quotidien  
Répertoire simple et varié pour partager ensemble le plaisir de l'expression .Le 
stage sera accompagné au piano. Aucune connaissance vocale ou musicale 
n’est requise pour participer au stage. 
 
              La montagne, 
 

Randonnées faciles ; la marche pour être dans son rythme, sa         
respiration, son souffle; initiation à l'escalade proposée. Les 
journées sont partagées entres les deux activités. 

 
                            Les lieux 
 

        La Sauvagine, accueil chaleureux et cuisine savoureuse; 
                   Calme, tranquillité et paysages grandioses de ces montagnes. 
          Nous sommes à proximité du Parc du Vercors. 
 
Renseignements inscription  et tarifs :  
Myriam Douche-Cabanis : orthophoniste et praticienne en 
psychophonie*  05 61 73 28 32  ou  06 87 48 17 22 
Bernard Gorgeon : guide de haute montagne, animateur en chant 
familial*: 04 92 77 34 47 ou  06 70 34 33 18 
* formés par le Collège de Psychophonie  Marie-Louise Aucher. 
 
 


